Tema 8. 
HEMOGRAMA 


Bioqufmica Clinica i Hematologia 


HEMOGRAMA 


Hemograma 


HEMOGRAMA 

Analisi dels elements formes de la sang. Compren: 

• Analisi quantitatiu de les cel-lules (eritrocits, leucocits, plaquetes) 

Recompte absolut/ unitat de volum sanguini 

• Analisi morfologic de les cel-lules 

Examen al microscopi del f rotis sanguini amb la tincio apropiada 

Els 3 tipus de cel-lules sanguinies son molt diferenciades tant des del punt de 
vista morfologic, com estructural i funcional. 

Eritrocits: Funcio respiratoria 
Leucocits: Funcio defensiva 
Plaquetes: Funcio hemostatica 
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TECNOLOGIA 


Hemograma 


TECNIQUES MANUALS 

• Recomptes en cambres comptaglobuls 

• Hematocrit per centrifugacio 

• Analisi de la morfologia: frotis sanguini + tincio 
microscopi 

AUTOMATITZACIO 

Avantatges: 

• Exactitud i precisio acurades 

• Rapidesa 

• Totalment implantades 


Bioquimica Clinica i Hematologia - curs 2006-07 




AUTOMATITZACIO 


Hemograma 
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SERI E VERMELLA - AUTOMATITZACI0 


Hemograma 
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SERI E VERMELLA - HEMOGRAMA 


Hemograma 


SERIE VERMELLA 

■ Determinacio quantitative! dels eritrocits i el seu contingut 

■ Analisi morfologic dels eritrocits 
Compren: 

• Eritrocits (RBC) 

Recompte absolut per unitat de volum sanguini 

• Hemoglobina (Hb) 

Determinacio per metodes colorimetries 

• Hematocrit (Ht) 

Determinacio del volum de la massa eritrocitaria respecte del plasma 
obtingut per centrifugacio 

/ 

• Indexs eritrocitaris 
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SERI E VERMELLA - HEMATOCRIT 


Plasma (55%) 




Red blood cells 
(45%) 
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I0CW 


(a) Appearance of centrifuged blood 
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Hemograma 
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SERIE VERMELLA - INDEXS ERITROCITARIS 


Hemograma 


Volum Corpuscular Mig(VCM): Valor mig del volum de cada eritrocit 


VCM = 


Hematocrit (L/L) 


Recompte d'eritrocits (xlO 12 ) 


P. Ex. Ht=0,45 (L/L) i RE = 5 xl0 12 /L 0,45/5x1012 = 90,10 ^= 90 f I 

Concentracio d'Hemoglobina Corpuscular mig (CHCM): Concentracio d'Hb en 1 dL 
de sang 

CHCM = Hemoqlobina (q/L) 

Hematocrit (L/L) 

P. Ex: Si Hb=150 g/L i Ht = 0,45 150/0,45 = 333g/L = 33,3 g/dl 

Hemoglobina Corpuscular Mitja (HCM: Valor mig del volum del contingut d'Hb de 
cada eritrocit 


HCM = 


Hemoqlobina (q/L) 


Recompte d'eritrocits (xlO 12 ) 


P. Ex: Si Hb=150 g/L i RE = 5 xlOi 2 /L 150/5xlQi 2 = 30,10-i 2 g= 30 pg 
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FROTIS SANGUINI Hemograma 
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SERI E VERMELLA - MORFOLOGIA Hemograma 


L'eritrocit te forma de disc biconcava, 
diametre 7,5 jL/m (7 - 8,5) amb 
uniformitat de forma, mida i 
intensitat de color 


Eritrocit no te nucli ni organel-les 
citoplasmatiques (sac d'hemoglobina) 
L'exces de superficie el fa facilment 
deformable per facilitar el seu pas 
per la microcirculacio i pel filtre 
esplenic 
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SERIE VERMELLA - ANOMALIES 1 


Hemograma 


MIDA IRREGULAR - ANISOCITOSI 


Alteracions del VCM -s 


Microcitosi 

Normocitosi 

Macrocitosi 
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SERIE VERMELLA - ANOMALIES 2 


Hemograma 


FORMA IRREGULAR O POIQUILOCITOSI 


Coexistencia d'eritrocits amb diferents formes 


Causes 


-< 


Eritropoesi anomala 
Congenita 

.Accio agents externs 


o 
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SERIE VERMELLA - ANOMALIES 3 


Hemograma 


might* xlQM 


Eliptoci+osi 


Bioquimica Clinica i Hematologia - curs 2006-07 



SERIE VERMELLA - ANOMALIES 4 

Hemograma 

• COLORACIO IRREGULAR 



Alteracions en el con+ingut d'hemoglobina 

Hipocromia 

^ Hipercromia 
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SERIE VERMELLA - ANOMALIES 5 


Hemograma 


PRESENCIA D'INCLUSIONS ERITROCITARIES 

• Cossos de Howell-Jolly 

• Eritroblastes 

• Parasits 

• Anells de Cabot 


WMghii. 



Cossos de Howell-Jolly 


Malaria 
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SERIE VERMELLA - ANOMALIES 6 


Hemograma 


ANISOCITOSI 

L'automatitzacio ha permes elaborar en ru+ina corbes de distribucio dels 
volums per un alt nombre d'eritrocits. 

Aquesta corba te una distribucio normal o gaussiana i es denomina ADE 
(amplitud distribucio eritrocits) o RDW (red cell distribution width) i 
mesura el grau d'anisocitosi 



F.Ff. 


^ inn ‘"i ; r .inf i 
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SERI E VERMELLA Hemograma 


VALORS DE REFERENCIA ERITROCITS, Hb, Ht IINDEXS CORPUSCULARS 


DONA HOME 2 ANYS NADONS 


ERITROCTTS 
(X10 12 /L) 

4,8 ± 1,2 

5,5+ 1,5 

4,5+ 1,5 

5,5+ 1,5 

HEMOOLOBINA 

(g/L) 

140 ± 20 

150 + 20 

120 + 26 

190 + 40 

HEMATOCRIT 

(L/L) 

0,42 ± 0,05 

0,47 + 0,06 

0,38+0,05 

0,54 + 0,10 

VOLUM 

CORPUSCULAR 

MITJA(fl) 

90 + 10 

90 + 10 

78 

105 

HCM (pg) 

29 + 2 

29+2 

25 

35 

CHCM (g/L) 

325 + 20 

325 + 20 

340 

360 

RDW (ADE) (%) 

12 + 2 

12 + 2 

_ 
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SERIE VERMELLA - ALGORITME ANEMIA 


Hemograma 


HEMQ6LOBINA 


t 


Hb < 130 g/L en HOMES 


Hb = valors de referenda 

-TTP- 


Hb < valors de referenda 
\ 

Hb < 120 g/L en DONES i 

NENS 6-14 anys 

Hb < 110 g/L en gestants i nens 


r\ \ Nt-/ 


1-6 anvs 

1 

1 


VCM < 80 f I 

ANEMIA MICfeOCfTICA 


T 


VCM = 80- 100 f I 
ANEMIA NORMOCITICA 


VCM > 100 fl 

ANEMIA M/jCROCITICA 


FEP.P.ITINA 


Ferritina baixa 
ANEMIA 
MICROCITTCA 
FERROPENICA 







1 

1 


Alterat: 

Anemia macrocitica per 
- hepatopatia — 


OK 

Determinacio: 
Vit B 12 i acid 
.f 61 i c 


Hb A 2 Elevada = b-Talassemia 

Hb F Elevada = d-Talassemia 

Hb A 2 i Hb F Elevades= b-d-Talassemia 


Vit B 12 ^ i a cid f 61 i c 


4 


ANEMIA MACROCITICA 
- ME&ALQBL ASTICA 
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SERIE VERMELLA - CONCLUSIONS 


Hemograma 


Els diferen+s resultats de la serie vermella en 
situacions patoldgiques no evolucionem paral-lelament 
sino que existeixen alteracions dissociades 

Enfoc dels resultats quantitatius segons flowchart 

Valoracio de la morfologia per complemetar I'estudi 
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SERIE BLANCA 


Hemograma 


SERIE BLANCA 


• LEUCOCITS 

Recompte del numero total de leucocits per unitat de volum 

• FORMULA LEUCOCITICA (no patologica) 

Expressio de les cine poblacions normals en percentatge i 
valor absolut. 

Es realitza per analisi morfologic o per autoanalitzador 

• FORMULA LEUCOCITICA (patologica) (Temes serie blanca) 
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SERI E BLANCA 
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FROTIS SANGUINI 
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SERI E BLANCA 


Neutrophils 



Monocytes 

Basophils 


Large 

Unstained 

Cells 


Lymphocytes 


Platelets, 
RBC Stroma, 
Noise 







Absorption (Peroxidase Activity) 



Hemograma 



Figure 5.12 Leukocyte differential classifies the five basic leukocyte classes by 

forward light scatter versus peroxidase absorption. (FromHandin, R. I.,Lux, S. E., and 
Stossel, T. P. (eds.) Blood: Principles & Practice of Hematology. Copyright © 1995 by J.B. Lippincott 
Company. Reprinted by permission of J.B. Lippincott Company.) 
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SERI E BLANCA 


Hemograma 


Neutrofils 


Nucli lobulat 

Citoplasma lleugerament acidof il amb abundant granulacio neutra 
Funcio 


Fagocitosi/ destruccio bacteriana 
Son les primeres cel* lules en respondre a infeccions 
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SERI E BLANCA 


Hemograma 


Eosinof ils 


Nucli lobulat 

Granuls es tenyeixen unicament per colorants acids (eosina) 
Funcions: 

Secreten histamina 
Combaten parasits 



3 aO 'aQI 

uoJ3l9 


Bioquimica CUnica i Hematologia - curs 2006-07 























SERI E BLANCA 


Hemograma 


Basof ils 


• Nucli lobulat 

• Citoplasma acidof il 

• Granuls amb alt contingut d'heparina (es tenyeixen amb colorants 
basics) 

• Funcio 

Alliberacio d'histamina 
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SERI E BLANCA 

Limfocits 


Hemograma 


• Nucli no segmentat, esf eric 

• Citoplasma variable (escas) 





Funcio: 


Cada limfocit reconeix i actua contra un antigen espeafic 
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SERI E BLANCA 

Mondcits 

• Nucli no segmen+at 

• Citoplasma abundant, grisos i en ocasio vacuolat 

• Nucli amb localitzacio central que pot presentar formar molt 
diverses 
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SERIE BLANCA 


Hemograma 


VALORS DE REFERENDA DELS DIFERENTS TIPUS DE LEUCOCITS 



NADONS 

1MES-2ANYS 

10 ANYS 

ADULTS 
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PLAQUETES - AUTOMATITZACIO 


Hemograma 


Platelet court 
in 1,000s 

/ 

PLT 223. K/uL 
MPV 9,28 ft 

\ 

Mean platelet 
volume, similar 
to the MCV for 
RBCs 


Platelet 
distribution 
by size 



PLT 
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INTERPRETACIO HEMOGRAMA 


Hemograma 


IMPRESCINbIBLE: 

VALORAR CADA SERIE PER SEPARAT 


IMPRESCINDIBLE: 

VALORAR LES TRES SERIES EN GLOBAL 
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